Curriculum Vitae

Dott.ssa Carbone Elena

Psicologa

INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome
Nome

Nazionalita
Data di nascita
CF

Numero di telefono

Mail

POSIZIONE ATTUALE

CARBONE

ELENA

ltaliana

14 Settembre 1988
CRBLNE88P54B157U
339-2168461
carbone.ele@gmail.com

PhD Student - Corso di Dottorato in Scienze Psicologiche - Scuola di Psicologia (UNIPD)

Collaborazione con il Laboratorio di Ricerca e Formazione in Psicologia dell’lnvecchiamento - Lab.|

(UNIPD)

Organizzazione delle attivita promosse dal Servizio e rivolte ai professionisti (Corsi di Formazione per diverse figure
professionali operant nel settore dellinvecchiamento). Organizzazione delle ativita cliniche rivolte al territorio

(valutazioni cognitive di screening, percorsi individuali, percorsi di gruppo).

Collaborazione con la Societa Italiana di Psicologia dell’lnvecchiamento (SIPI)

Membro della segreteria organizzativa per la realizzazione del Convegno annuale e delle ativita promosse dalla

SIPI per i suoi associat dal 2013.

FORMAZIONE

Date
Formazione

|stituto

Prima Sessione - Giugno 2014

ESAME DI STATO PER L’ABILITAZIONE ALLA PROFESSIONE DI
PSICOLOGO

Universita degli Studi di Padova — Scuola di Psicologia

Iscritta all'albo degli Psicologi della Lombardia — n°=03/17494

Date
Formazione

Istituto

a.a. 2012/2013

MASTER DI Il LIVELLO - Psicologia Gerontologica

Titolo Tesi: Qualita di vita e progettazione architettonica per I'anziano istituzionalizzato. Spunti di
riflessione dalla letteratura.

Universita degli Studi di Padova — Scuola di Psicologia

Date
Formazione

|stituto

a.a. 2010/2011 - 2011/2012

LAUREA MAGISTRALE - Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica
Titolo Tesi: Le Neuroscienze incontrano il diritto: riflessioni teoriche e dimostrazioni empiriche.

Universita degli Studi di Padova — Scuola di Psicologia
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Date a.a.da 2007/2008 a 2009/2010
Formazione | AUREA TRIENNALE - Scienze Psicologiche della Personalita e delle
Relazioni Interpersonali
Titolo tesi: Fattori terapeutici nel gruppo: teoria, pratica e misurazione.
Istiuto ~ Universita degli Studi di Padova — Scuola di Psicologia
Date a.a.da 2002/2003 a 2006/2007
Formazione | |CEQ CLASSICO
Isiuto  Liceo Classico “Amnaldo™ Brescia
TIROCINI
Date 1 Gennaio 2013 - 31 Dicembre 2013
Servizio Dipartimento di Psicologia Generale e Laboratorio di Psicologia dellInvecchiamento (LAB.I)
Isitto - Universita degli Studi di Padova - Scuola di Psicologia
Tipo diimpiego  TIROCINIO PROFESSIONALIZZANTE (per l'abiliazione alla professione di Psicologo)
Mansioni  Attivita di ricerca nell'ambito della Psicologia dell"Invecchiamento
Partecipazione alle atfivita del Laboratorio di Psicologia dell'Invecchiamento
Date  Giugno - Otiobre 2013 (300 ore)
Servizio  Dipartimento di Psicologia Generale e “Casa Albergo”
Istiuto - Universita degli Studi di Padova e I.S.R.A.A. di Treviso
Tipo dilmpiego  TIROCINIO MASTER (per il conseguimento del fitolo di Master in Psicologia Gerontologica)
Mansioni  Attivita di ricerca presso il DPG-Scuola di Psicologia (PD)
Partecipazione alle attivita della Residenza per Anziani “Casa Albergo” 1.S.R.A.A. Di Treviso
Date a.a. 2011/2012 (350 ore)
Serviziollstiuto  |.R,C.S.S. Fatebenefratelli - Brescia
Tipo diimpiego  TIROCINIO ACCADEMICO (per il conseguimento del fitolo di Laurea Magistrale)
Mansioni  Attivita di ricerca con neurcimaging, in particolare nell'amhbito della psicologia forense: studio dell'applicazione delle
tecniche di neuroimmagine alla valutazione peritale.
Date a.a. 2008/2009 (250 ore)
Servizio  Comunita residenziale per adolescenti “Raggio di Sole” - OME (BS)
Isttuto  Coop. Sociale ONLUS Fraternita Giovani
Tipo diimpiego  TIROCINIO ACCADEMICO (per il conseguimento del fitolo di Laurea Triennale)
Mansioni  Osservazione e affiancamento della figura dell'educatore e dello psicologo nello svolgimento di attivita di vita

quotidiana con gli ospiti della strutiura — osservazione delle relazioni di gruppo.

CORSI DI FORMAZIONE

Date
Formazione
|stituto

Maggio-Giugno 2015
English for TOEFL preparation
MB Scambi Culturali - Padova

Date
Formazione

|stituto

Febbraio-Marzo 2014
Anti-aging, Pro-aging, Active-aging. Portfolio Cornaro: dalla valutazione all'intervento
cognitivo ed emotivo motivazionale nell'invecchiamento.

Servizio e Laboratorio di Ricerca e Formazione in Psicologia dell'Invecchiamento - Universita di
Padova

Date
Formazione
|stituto

Otiobre-Dicembre 2013
Coso diInglese Do It Yourself (DIY)
Centro Linguistico di Ateneo (CLA) — Universita di Padova

Date
Formazione
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Istituto  Corso SICI (Servizi Interdip. per il Calcolo e lInformazione) — Universita di Padova

PARTECIPAZIONE A
SEMINARI E CONVEGNI

Date  20-21 Maggio 2016
Convegno X Convegno Nazionale di Psicologia dellInvecchiamento della Societa Italiana di Psicologia dellInvecchiamento (SIPI)
Isftuto  Scuola di Psicologia — Universita degli Studi di Padova
Date  5-6 Giugno 2015
Convegno VIII Convegno Nazionale di Psicologia delllnvecchiamento della Societa Italiana di Psicologia dellInvecchiamento (SIPI)
Isituto  Universita di Pavia
Date 8 Maggio 2015
Seminario  “Alzheimer’s Desease: a worldwide public health crisis”
Prof.ssa Maria C. Norton — Utah University
Isituto  Scuola di Psicologia — Universita degli Studi di Padova
Date 28 Febbraio 2015
Seminario  Deficit cognitivi nelle patologie neurologiche: approccio clinico e riabilitazione
Isttuto  Neuroscienze e Dolore ONLUS - Casa di cura Polispecialistica “Dott. Pederzoli”
Date 12 Dicembre 2014
Seminario  “Improving quality of life of people with dementia”
Prof. Bob Woods — Bangor University
Isttuto  Scuola di Psicologia — Universita degli Studi di Padova
Date  23-24 Maggio 2014
Convegno VIl Convegno Nazionale di Psicologia dellInvecchiamento della Societa Italiana di Psicologia dellInvecchiamento (SIPI)
Isituto  Campus Luigi Einaudi - Torino
Date  26-27 Maggio 2013
Conegno VIl Convegno Nazionale di Psicologia dellInvecchiamento della Societa Italiana di Psicologia dellInvecchiamento (SIPI)
Isituto  Palazzo del Popolo - Orvieto

PUBBLICAZIONI

ARTICOLI

Menegheti C., Borella E., Carbone E., Martinelli M. & De Beni R. (2016). Environment learning using descriptions or navigation: The involvement of working

memory in young and older adults. British Journal of Psychology, 107, 259-280. DOI: 10.1111/bjop.12145

Mitolo M., Borella E., Meneghetti C., Carbone E., & Pazzaglia F. (2016). How to enhance route learning and visuo-spatial working memory in aging: a training

for residential care home residents. Aging & Mental Health. DOI:10.1080/13607863.2015.1132673

Borella E., Cantarella A., Joly E., Ghisleta P., Carbone E., Coraluppi D., Piras F., & De Beni R. (UNDER REVIEW). Performance -hased everyday

functional competence measures across the adult lifespan: the role of cognitive abiliies. International Psychogeriatrics.

Borella E., Carbone E., Pastore M., De Beni R., & Carreti B. (UNDER REVIEW). Working memory training for healthy older adults: The role of individual

characteristics in explaining short- and long-term gains. Frontiers in Human Neuroscience.

CONTRIBUTI IN: De Beni, R. & Borella, E. (A cura di). Manuale di Psicologia dell'lnvecchiamento e della Longevita. Il Edizione. 2015. Bologna. I Mulino.

ISBN: 9788815259028

CAPITOLI

Meneghetti, C., Carbone, E., Muffato, V., & De Beni, R. Rappresentazioni dell'ambiente, abilita e preferenze visuo-spaziali nellinvecchiamento.
Borella, E., Carbone, E., De Beni, R., Piras, F., & Piras F. Psicopatologia, demenza e interventi non farmacologici.

PARAGRAFI

Carbone, E. & Sciore R (pp. 33-37). Cambiamenti sensoriali.

BOX DI APPROFONDIMENTO

Carbone E. (pp. 20-21). Linee guida del’ American Psy chological Association (APA) per la pratica psicologia con gli anziani.
Borella, E., & Carbone, E. (pp. 90-94). Il magico numero 5 (+1) nello studio dell'invecchiamento.

Borella, E., & Carbone, E. (pp. 360-361). Anziani e ahilita di vita quotidiana: quali strument di valutazione?.
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POSTER E PRESENTAZIONI ORALI

Date
Convegno
Istituto
Poster

5-6 Giugno 2015

Universita di Pavia

Parkinson.

VIl Convegno Nazionale di Psicologia dell'lnvecchiamento - Societa Italiana di Psicologia dell Invecchiamento (SIPI)

Carbone, E., Sciore, R. & De Beni, R. Allenare la memoria atirav erso limmaginazione: percorso di gruppo per persone con malattia di

Date
Seminario
|stituto

Presentazione
orale

23-24 Maggio 2014

VIl Convegno Nazionale di Psicologia dell'lnvecchiamento - Societa Italiana di Psicologia dell'lnvecchiamento (SIPI)

Campus Luigi Einaudi - Torino

Carbone, E., Meneghett, C., Borella, E., & De Beni, R. Apprendimento di ambient afraverso descrizione e navigazione:
coinvolgimento della memoria di lavoro in giovani e anziani.

ALTRE ATTIVITA’

Date

Setiembre 2015 — Settembre 2016

Istituto
Tipo di impiego

Servizio e Laboratorio di Ricerca e Formazione in Psicologia dellInvecchiamento - Lab.l (UNIPD)

VOLONTARIO DI SERVIZIO CIVILE NAZIONALE

Date

Setiembre - Dicembre 2014

Istituto
Tipo di impiego

ONLUS Gruppo Volontari Uniti e Solidali per convivere con il Parkinson - Padova

STESURA PROGETTO DI INTERVENTO DI POTENZIAMENTO COGNITIVO

Date
Istituto
Tipo di impiego

Giugno - Luglio 2011 e 2012

Scuola Materna Regina Margherita — San Zeno Naviglio (BS)
ATTIVITA' DI SORVEGLIANZA

Date
Istituto
Tipo di impiego

Dal 2002 al 2006

Oratorio San Giovanni Bosco — San Zeno Naviglio (BS)
ATTIVITA' DI ANIMAZIONE ED ESPERIENZE DI VOLONTARIATO

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

LETTURA

SCRITTURA

ORALE

PATENTI
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Software statistico SPSS (by SPSSinc.)

Pacchetio software Office (word, excel, power-point, paint..) (By Mycrosot)
Pacchetio software Open-Office (Open Source Office)

Gestione siti internet (php)

Buone competenze organizzative acquisite grazie alla collaborazione con la segreteria organizzativa
del Convegno Nazionale SIPI, oltre che grazie alla gestone delle attivita promosse dal Lab.l
(Servizio di Psicologia dellInvecchiamento).

Buone capacita di lavoro in team acquisite durante le attivita di tirocinio.
Buone capacita comunicative acquisite grazie alle presentazioni ai congressi e allativita didatica

svolta durante il periodo di irocinio professionalizzante.

ltaliano
Inglese — certificazione TOEFL iBT del 12/06/2015 - votazione complessiva 85/120
buono
buono

buono

Patente di guida cat B
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Il sottoscritto, ai sensi dell'art. 46 DPR 28.12.2000 n. 445, dichiara veritiero tutto cid che viene riportato e di essere
consapevole delle responsabilita penali e civili a cui va in contro in caso di dichiarazione mendace, oltre alla conseguente
immediata decadenza dei benefici eventualmente acquisiti sulla base della dichiarazione non veritiera.

Acconsento al trattamento dei dati personali ai sensi della vigente normativa in materia di privacy, D.L. 30 giugno 2003 n.
196."

Padova, 3/12/2016
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